
印　傷害事故防止のため、必ずアイゼンを携行してください

月 日 曜 コ     ー     ス     名 集 合 場 所 集合時間 下   車   駅 距  離 難 易 度 当  番

1 5 金 満願寺、多田神社 池田駅 9:00 阪急山本駅 5km ★ 井上

山本駅～最明寺滝～満願寺～多田神社

きらく会年頭行事。満願寺、多田神社に参拝し、新年度のハイクの安全を祈願。昼食前に解散。

1 11 木 西川/松浦

1 23 火 六甲山全山縦走第四回 池田駅 8:30 地下鉄新神戸駅 9km ★★★ 豊永

新神戸駅～ハーブ園山麓駅(ロープウェイ\930)→風の丘中間駅～天狗道～▲摩耶山(699m)～アゴニー坂～

丁字ケ辻(シャトルバス\300)→ケーブル山上駅

六甲縦走路の難所。前半は稲妻坂、天狗道、摩耶山と厳しい登りが続くが、後半は森に囲まれた美しい穂高湖と神秘的な三国池で一呼吸。

1 29 月 愛宕山 池田駅 7:40 阪急嵐山駅 10km ★★★ 西川

雪景色を期待して愛宕山へ。上りは表参道を避け、林道等に回り、山歩きを満喫。

2 5 月 高岳(雪山)縦走 川西能勢口駅 9:00 能勢電日生中央駅 11km ★★ 横家

日生中央駅(阪急バス\590)→杉生～猪名川変電所～猪名川不動尊～▲高岳(721m)～庚申塔～岐尼神社～

森上(阪急バス\450)→山下駅

大阪50山に選定された高岳。頂上付近は眺望もよく、積雪も期待。静寂な森林を抜け森上へと下る。

2 13 火 六甲山全山縦走第五回 池田駅 8:30 阪急六甲駅 9km ★☆ 井上

六甲駅(タクシー)→丁字ヶ辻～記念碑台～凌雲台～▲最高峰(931m)～熊笹峠～奥池(阪急バス\400)→阪急芦屋川駅

縦走路の中で最もポピュラーなコース。山頂からは大阪湾、金剛葛城山系が大パノラマで広がる。

2 21 水 伏見稲荷大社、東山トレイル 池田駅 8:30 阪急京都河原町駅 10km ★★ 松尾

河原町駅～円山公園～将軍塚～東山山頂公園～▲清水山(242m)～観音寺～泉涌寺～伏見稲荷～京阪伏見稲荷駅

円山公園から東山山頂へは楽々コース。山頂から京都市が一望。帰路伏見稲荷千本鳥居を通る。

2 29 木 天台山、青貝山、川尻石仏群 池田駅前広場 8:20 9km ★★ 横家

謎多き川尻の石仏群を探索した後法輪寺から妙見山系に登る。樹相の単調な天台山から、豊かな青貝山に登り、遠く大船山を望む。

    

◎日帰りハイキングバスツアー(天滝、杉ヶ沢高原)中止のお知らせ

11月6日に予定されていた日帰りハイキングバスツアーは、台風7号の影響で登山道が損壊し、11月上～中旬に

かけて修理のため通行不能となり止む無く中止の運びとなりました。参加申込をされていた方にはご迷惑をお

かけしました。お振り込みいただいた参加費用は手渡しにて返金させていただきました。

嵐山駅(京都バス230円)→清滝～大杉谷林(新)道～▲愛宕神社(924m)～表参道(又は月輪寺)～清滝→嵐山駅

池田駅前(阪急バス580円)→平野～川尻石仏群～法輪寺～▲天台山(640m)～▲青貝山(391m)～吉川峠～能勢電妙見口駅

2024年(令和6年)1・2月

11:00～14:00総会および新年懇親会　　池田市民文化会館(アゼリアホール)

場所：池田市天神1-7-1(阪急石橋阪大前下車西北へ徒歩約10分 Tel:072-761-8811)

・トレッキングシューズまたは登山靴を履いてください。

 ・ザックの見えやすい位置に名札を付けてください。

 ・1,2月はアイゼンを携行してください。
参加時は


