
印　傷害事故防止のため、必ずアイゼンを携行してください

月 日 曜 コ     ー     ス     名 集 合 場 所 集合時間 下   車   駅 距  離 難 易 度 当  番

1 4 水 満願寺、多田神社 池田駅 9:00 阪急山本駅 5km ★ 山嵜

山本駅～最明寺滝～満願寺～多田神社

きらく会年頭行事。満願寺、多田神社に参拝し、新年度のハイクの安全を祈願。昼食前に解散。

1 11 水 西川/山岡

1 19 木 住吉大社、長居公園 池田駅 8:30 南海住吉大社駅 7km ☆ 福岡

住吉大社駅～住吉公園～高燈籠～住吉大社～古墳～万代池～長居公園～植物園(入園料200円)～地下鉄長居駅

朱塗りの大きな太鼓橋と国宝建造物が点在する住吉大社にお参りし、スイセン、ロウバイ等が咲く長居公園へ。(スニーカーOK)

1 27 金 天台山、青貝山、川尻石仏群 池田駅前広場 8:20 9km ★★ 横家

謎多き川尻の石仏群を探索した後法輪寺から妙見山系に登る。樹相の単調な天台山から、豊かな青貝山に登り、遠く大船山を望む。

2 3 金 愛宕山 池田駅 7:40 阪急嵐山駅 10km ★★★ 西川

雪景色を期待して愛宕山へ。上りは表参道を避け、林道等に回り、山歩きを満喫。(帰路、清滝からバス)

2 9 木 大岩岳 JR川西池田駅 8:30 JR道場駅 10km ★★ 福岡

ＪＲ道場駅～千刈水源場～登り口～▲大岩岳(384m)～東山橋～JR道場駅

大岩の上に山頂部が乗っていて、標高の割に大パノラマが。眼下に千刈湖水が見下ろせ、変化に富んだ山歩きが楽しめる。

2 21 火 箕面野外センター、六個山 池田駅前広場 9:00 8km ★ 横家

池田駅前(阪急バス220円)→東畑～野外センター～▲六個山(396m)～ハート広場～箕面駅

箕面教学の森から野外センター、キャンプ場を巡り六個山に登る。ここはオルタナの森に変身中で、特にキャンプ場が変わりつつある。

2 27 月 妙見山、大堂越 川西能勢口駅 8:30 能勢電妙見口駅 9km ★★ 横家

きらく会なじみの妙見山コース。大堂越えからぶな林を通って山頂へ。ゆったりとした山歩きが魅力。途中、振野(大堂山)に立ち寄る。

嵐山駅(京都バス230円)→清滝～大杉谷林(新)道～▲愛宕神社(924m)～表参道(又は月輪寺)～清滝(京都バス230円)→嵐山駅

池田駅前(阪急バス550円)→平野～川尻石仏群～法輪寺～▲天台山(640m)～▲青貝山(391m)～吉川峠～能勢電妙見口駅

駅～黒川～大堂越～▲振野(547m)～大堂越～ぶな林～▲妙見山(660m)～上杉尾根～▲ピーク444(444m)～妙見口駅

2023年(令和5年)1・2月

11:00～14:00総会兼50周年記念式典および新年懇親会　　池田市民文化会館(アゼリアホール)

場所：池田市天神1-7-1(阪急石橋阪大前下車西北へ徒歩約10分 Tel:072-761-8811)　地図等詳細は別紙「ご案内」参照

・トレッキングシューズまたは登山靴を履いてください。

・ザックの見えやすい位置に名札を付けてください。

・1,2月はアイゼンを携行してください。
参加時は


